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Studie rekonstrukce

Slovo sta I'OSty Motorest Na Kovarné

Vazeni spoluob&ané,

mnozi z vas se ptaji, co se déje s Motorestem Na Kovarné a proc to zatim nevypada na Zadnou velkou zménu.
Pravda je takova, Ze se na projektu pribézné pracuje, jen to neni vzdy na prvni pohled vidét. Zastupitelé jiz dfive
rozhodli o zpracovani architektonické studie rekonstrukce a ke spolupraci byl vybran pan Ing. Martin Havlicek,
ktery ma zkuSenosti napfiklad z projektu horského hotelu Erlebachova bouda. Studie je nyni téméf dokoncena a
doladujeme posledni detaily. Nasledné ji pfedloZime k projednani zastupitelim. Spole¢nost Dabona, ktera nam
pomohla zaradit objekt mezi brownfieldy u Czechinvestu, aktualné vyhledava vhodné dotacéni tituly. Diky tomu
budeme moci zadat o podporu jak na projektovou pfipravu, tak i na samotnou rekonstrukci. Zaroven nam firma
Dabona pomize s vybérem projektanta i s identifikaci dalSich moznosti financovani. Véfime, Zze v8e dobre
dopadne — a Ze se jednou spole¢né potkame pfi znovuotevieni Motorestu Na Kovarné, tentokrat uz ne jen nad
plany, ale tfebainad kavou.

Dne 11. 2. 2026 jsme spolecné s projektantem panem Marksem z firmy Tenet navstivili Statni fond dopravni
infrastruktury, kde jsme konzultovali projekt ,Dolni Branna Chodnik pro pési podél silnice 111/2954“. Konzultace
pfinesla rfadu uzite¢nych podnétd, které do projektu zapracujeme, aby mél co nejlepsi $anci na ziskani dotace.
Celkové naklady se odhaduji na vice nez 7 miliont K¢, pficemz v pfipadé Uspéchu mize dotace pokryt az 85 %
uznatelnych naklad. Nyni ¢ekdme na stanovisko spravce komunikace. Poté uz bude potieba ,jen“ stavebni
povoleni a samotna realizace — a jak vS8ichni vime, pravé to byva nékdy ta nejnarocnéjsi ¢ast. Mezitim ale
nezahalime a pfipravujeme uzidruhou etapu od vlakové zastavky smérem k Horni Branné.

Jak se muzete docist i vtomto vydani zpravodaje, v nasi obci se stale néco déje a prilezitosti ke spole¢nému
setkavani postupné pribyva. Velké podékovani patfi véem, ktefi se na tom podileji — zaméstnancim obce, tymu
ZS a MS, parté kolem Petra Hajse, ¢leniim SDH, Sokolu Dolni Branna v &ele s Petrem Marg&ikem, Klubi¢ku pod
vedenim pani Kotykové, pracovnikim muzejniho spolku i v§em, ktefi se podileji na chodu kavarny.

Pravé diky vam je nase obec dobrym mistem pro zivot.

Na zavér vam pfeji krasné jarni dny. Budu rad, kdyZ se potkame na nékteré z pfipravovanych akci a spole¢né si
jaro uzijeme. Pijdte podporit ty, ktefi je pro vas pfipravuji — vzdyt Zivot neni jen o tom sedét doma, ale hlavné o tom
byt pospolu.

Josef Jiranek
starosta
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AKTUALITY

Muzeum lyzovani v Dolni Branné
oteviraci doba muzea béhem nasledujicich svatkl a kazdé soboty:
Velky patek 3. 4.2026, Bila sobota 4. 4. 2026, Prvni Maj 1. 5. 2026, Den vitézstvi 8. 5. 2026
9:00 - 11:00 | 13:00 -17:00
Vystava obrazu, ktera probiha ve vystavni sini muzea
»OBRAZY - OTAKAR CIVRNY?”, je pro velky zajem prodlouZena do konce dubna 2026.

Rockova zabava
Sobota 28. bfezna 2026 od 19:00 v Kulturnim domé v Dolni Branné

Velikonocni dilnicky pro déti
Nedéle 29. bfezna 2026 - 14:00 - 18:00 na terase Muzejni kavarny €p. 1

Détské DISCO
Sobota 4. dubna 2026 od 14:00 v Kulturnim domé v Dolni Branné

DISCO PARTY
Sobota 4. dubna 2026 od 20:30 v Kulturnim domé v Dolni Branné

Sbér starého Zeleza
Patek 10. dubna 2026 od 15:00 - porada TJ Sokol Dolni Branna

Pout'ova zabava
Sobota 25. dubna 2026 od 20:00 na fotbalovém hfisti v Dolni Branné

Paleni ¢arodéjnic
Ctvrtek 30. dubna 2026 v odpolednich hodinach ,,v bfizkach” u vicetiéelového hristé

Cyklopozehnani - 5. ro€nik
Sobota 9. kvétna 2026 od 10:00 v kostele sv. Jifi v Dolni Branné

Veéirek Sampiéni - beseda s olympioniky
Kulturni diim Dolni Branna - predpokladany termin 15. 5. 2026

Noc kostell
Patek 29. kvétna 2026 od 15:00 v kostele sv. Jifi v Dolni Branné

Den déti
Patek 5. ¢ervna 2026 od 15:00 na fotbalovém hristi v Dolni Branné

Sbér nebezpecného komunalniho odpadu
Nedéle 7. ¢ervna 2026 od 11:45 do 11:55 u Kulturniho domu v Dolni Branné

Sbérny dvir u KD
Od soboty 2. kvétna 2026 bude opét shérny dvir otevien vzdy prvni sobotu v mésici 8 - 12 hodin.
Otevien je rovnéz kazdou stiedu 8 - 12 | 13 - 17 hodin.

Vyzva pro ob&any
Vyzyvame ob¢any, zda- li by mohli prohlédnout sva rodinna alba, Supliky a archivy a nenasli v
nich historické pohlednice a fotografie z obce od roku 1970 a starsi pro oziveni obecniho archivu.
Dékujeme za snahu.

Vydavatelem tohoto Ctvrtletniku je Obec Dolni Branna
Adresa vydavatele: 543 62 Dolni Branna 256 1CO:00277738

Reg. ¢islo: MK CR E 22438
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Informace Obecniho Gradu

Zastupitelstvo obce na svém prosincovém zasedani schvalilo Upravu cen nékterych obecnich sluzeb s
ucinnostiod 1. 1.2026.

Nové byla stanovena cena vodného ve vySi 69 KE za 1 m3. Ke zvySeni dochazi v navaznosti na navyseni
kupni ceny pitné vody od spole¢nosti Mé&VaK Vrchlabi a také z divodu navySovani provoznich nakladu na
obecni vodovod.

Soucasné zastupitelstvo schvalilo také navyseni mistniho poplatku za odpad. Od 1. 1. 2026 bude ro¢ni
poplatek €init 400 K& za osobu pfihlaSenou v obci nebo za nemovitost. Toto rozhodnuti bylo pfijato na zakladé
dlouhodobé se zvySujicich nakladl na svoz a likvidaci komunalniho odpadu ze strany svozové firmy.

Posta Partner

Balikovna - Zde na pos$té muzete ukladat neomezeny pocet baliku pres firmu Balikovna, staci uvést nazev, misto
a PSC (Balikovna Dolni Branna 543 62 a zobrazi se aktualni oteviraci doba). Po pfichodu zasilky formou sms
nebo emailové adresy se vygeneruje 6 mistny kéd s moznosti vyzvednuti zasilky, ktery mizete komukoli pfedat,
aby vam zasilku vyzved|.

Zména ceny ve sluzbach od 1.1.2026:
Mirné zdrazi elektronické dalniéni znamky kvuli rozsifovani sité a inflaci:
Jednodenni 230 K¢, desetidenni 300 K&, mésicni 480 K&,rocni stoji 2 570 KE.

Ekologicka vozidla (elektromobily, plug-in hybridy) maiji slevy nebo jsou osvobozena, a znamky Ize koupit, zde u
nas na posteé.

Zména v cené SIPO

Dlvodem zdraZeni je zavedeni 21% DPH na sluzbu SIPO (dfive osvobozenou od dané) a Gprava ceniku ze
strany Ceské posty.

Platba v hotovosti na prepazce: z 28 K& na 35 K¢
Platba zakaznickou kartou Ceské posty: z 22 K& na 27 K&
Platba u doru¢ovatele Ceské posty: z 32 K& na 39 K&
Jednorazovy platebni pfikaz: z 18 K& na 22 K&
Inkasni platba s potvrzenim na e-mail: z5KE&na7KE

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni

CSSZ informovala, Ze hotovostni vyplata dichodu pres Ceskou postu bude zpoplatnéna na 94 Ké.
Zména ceny ve sluzbach od 1. 4. 2026:

Doporucené psani ekonomické do 50 g vnitrostatni 77,- nové 83,-

Doporucené psani prioritni do 50 g prioritni vnitrostatni 82,- nové 88,-

Cenné psani do 50 g vnitrostatni 82,- nové 88,-

Doporucena zasilka velikosti S vnitrostatni 102,- nové 105,-

Cenna zasilka velikosti S 129,- nové 131,-

Posta Partner v Dolni Branné nabizi
kromé béznych poStovnich a loterijnich
sluzeb také dopliikovy prodej zbozi.
Zakoupit zde muzete napfiklad papirenské
a kancelarské potreby, Iéky, velikonocni
sortiment nebo Siroky vybér novin a
Casopisl. Za sluzby i zbozi Ize platit v
hotovostii platebni kartou.
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CO SE DEJE S MILETOU

Jednim z hlavnich témat jednani zastupitelstva obce bylo projednani byvalého arealu Milety, ktery obec
koupila v loriském roce.

V Fijnu 2025 probéhla prohlidka objektu pro obCany a vefejné projednani zavéru ankety o vyuZiti objektu
Milety. Anketu zorganizoval Statni fond na podporu investic, ktery rovnéz zajistil a ¢asteCné zaplatil praci
projektanta. Tim byl MgA. Maté&j Gorner, ktery obéanim predlozil mozné varianty vyuziti Milety. Na zakladé
vysledku ankety bude zamér na vyuziti smérovat k socialnimu bydleni pro seniory, k dostupnému bydleni a
obc¢anské vybavenosti (I€kaf, obchod, urad, posta).

Pan architekt byl pozadan, aby s obci dale spolupracoval. Proto zpracuje studii vyuzitelnosti objektu a
architektonickou studii ,Rekonstrukce objektu Mileta®, ktera by v dalSi fazi mohla slouzit jako zaklad pro
projektovou dokumentaci ke stavebnimu fizeni.

Za timto ucelem byla ustanovena konzultaéni komise z ¢len( zastupitelstva, ktera bude prabézné
vyhodnocovat dal§i postupy. Na jejim prvnim jednani doSlo spole¢né s architektem MgA. Gérnerem a se
statikem Ing. Kondrem k zavértim, Ze od posledni prohlidky v Fijnu 2025 doslo k dalSimu znehodnoceni stavby
(zatékani vody, odpadavajici omitky, vypouklé parkety) a z toho divodu se musi provést nouzova udrzba. Pro
pfipadnou prestavbu Ize ponechat obvodové zdivo, pokud posudek od statika nerozhodne opacné, a stropy v
budové se musi odstranit. DoSlo ke shodé, Ze v ramci celkovych Uprav bude dim &p. 260, ktery je soucasti
arealu, zbouran.

Byly predlozeny odhady finanénich nakladl na likvidaci ¢asti arealu (¢p.260 a kulny za Miletou), v celkové
vysi cca 1,5 mil. KE. Tyto naklady zna¢né prodrazi odborna likvidace azbestu. Tento problém se bude muset
feSiti na budoveé Milety (azbestova stifecha).

Do pristi schlizky 31. 3. 2026 predlozi pan architekt mozné varianty vyuziti objektu Milety. Umisténi a
rozvrzeni prostor pro ob¢anskou vybavenost, pocet pater a varianty bytt a feSeni venkovnich prostor.

Mozné varianty pfedlozime ob&anim na informacnich prostfedcich obce, v pfipadé zajmu na verfejném

projednani s ob&any. Zdenék Kouba
mistostarosta

SLOVO Z KAVARNY \

Chceme podékovat za to, Ze k nam chodite a moc si toho
vazime! Snad €asem najdou cestu i ostatni, ktefi ji zatimk nam |
nenasli. Pro déti jiz mame v nabidce par druht nanukt. Mizou W
si zahrat spolecenské hry s rodi€i nebo s dédou a babickou Ci
kamarady. Dospélé bychom chtéli o Velikonocich ,vytahnout" \
na tradi¢ni zelené pivo KrasliCak z pivovaru Lobkowicz, které
se bude Cepovat od Zeleného Ctvrtka 2. 4. do nedéle 5. 4.

A az dosahnou sluneéni paprsky doll na terasku u
kavarny, bude tu pro vas opét pfipraveno venkovni posezeni.
Nabizime vina z Palavy, frizzante z Valtic, vybornou kavu
Coari ak ni zakusky, aperolek, gintonic a dal$i dobroty.

V prubéhu léta opét chystame ,Letni hudebni vecery” s
mistnimi muzikanty. O terminech budete v€as informovani.

TéSime se navas!
»velka Kata“— Katka Tejmlova
,Mala Kata“— Katka Karadzosova
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Vitani obcanku
Odpoledne 16. ledna 2026 se uskutecnilo slavnostni vitani novych ob&ankdu, které se konalo v budové
mistni zakladni Skoly. PFijemnou atmosféru zpfijemnily déti ze Skoly pasmem pisni a basni. Mezi nové obanky
jsme s radosti pfivitali Elisku Zemanovou, Josefa Thera, Elen Balogovou, Natalii Tichou, Lilien Trhofiovou, Annu

Zadinovou a Viktorii Sindelafovou. Kazdé z déti obdrzelo drobny darek spolu s pamétnim listem a maminky byly
obdarovany kvétinou.

Dolnobransti lyzafri

Hlaseni mistniho sportovniho klubiku:

Snéhu moc nebylo, kdyZ byl, tak nas trapily mrazy. Aby nasi nejmladsi na béZzkach nezmrzli, dali jsme
prfednost radéji cvieni obratnosti a hram v mistnim Kulturnim domé.

Po mrazech pfisly desté. Pro upfednostnéni zdravi naSich déti jsme nechtéli riskovat promoknuti a rymu,
coz by znamenalo zameskani Skoly, a proto jsme se rozhodli pro opétovné tréninky pod stfechou.

LetoSni sezénu jsme absolvovali nékolik trénink na bézkach i na mistnich tratich, i pfes nedostatek
snéhu v Dolni Branné.

Konec sezény nam pocasi zacalo prat. Schazime se ve Vrchlabi na ,kole¢ku”. Pokroky v§ech lyzafu jsou
veliké. Nejmensi jiz zacCali ovladat bézky s lehkosti a starSi délaji pokroky v technice a sile. VSechny déti se
velmi snazi, dle svych moznosti a za to je musime moc pochvalit.

Najare se téSime na kola, kolobézky a béh v pfirodé.

Zijte aktivn& jako my. trenérky Lyzafského spolku

L . -
A o i
=
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Stripky ze Skoly

Krakono$ ma branské déti rad

Jak jinak simame vysvétlit, co se letos stalo s pocasim?

KdyZ jsme 16. unora dorazili na Benecko, bylo to spi$ na brusle nez na bé&zky. Terén byl ideéini leda tak k
motivaéni hie ,Cesta dobou ledovou®, kterou jsme si pfivezli s sebou. Ale snad pravé ve chvili, kdy jsme
vystoupili z autobusu, vyloZili tasky, kufry a lyze a vydali se smérem hotel Bara, zac¢alo snézit. A snéhova
pohadka pokraCovala pékné az do patku. | ty nosy jsme si stihli troSku opalit. No a v sobotu? Krakonos vidél,
Ze uz jsme doma. Atak pr3elo, préelo a préelo. Misto lyzi jsme pomalu zacali vytahovat kolobéZky a kola. Kdo
vi, jak by to dopadlo, kdybychom leto3ni lyzafské soustfedéni naplanovali o tyden dfiv nebo pozdéji.

Aco v§echno jsme za téch pardni 8 Y -
stihli? =

Den prvni - neni Cas ztracet ¢as.

Dobfe, prosli jsme se kolem,
obhlédli terén, poklouzali se po
ledové klouzacce. Ale hned po
dobrém obédé (a pan kuchaf na Bare
opét ukazal, ze vafit skvéle pro déti *
umi) jsme nastartovali bézky. Po
rozdéleni do tfi druzstev vSichni
vyrazili do bilé stopy. Kazdy pékné
podle své kondice, zkuSenosti a
moznosti. Nékdo byl rad, kdyz pfi
prvnim dnu zdolal prvni kopec. Jini uz
cvicCili obratnost na lyzich,
odslapovali, na beneckych tratich
zlepSovali svou fyziCku.

muze plnit ukoly a ziskavat za né zviratka, placky a sklenéné kulicky. Vydrzi§ minutu tocit obruci kolem
pasu? Dostane$ pasovce, ten se bude hodit. Protdhnes smetak, ktery drzi§ obéma rukama, kolem celého
_téla? Ptak Moa je tvij. Pozor, tygra
8 saviozubého ziska jen ten, kdo ma po

cely pobyt plny pocet bodu za uklid.
. Chces-li mamuta, pfedved, Ze umi$
celou svou adresu a telefonni Cislo
alespofl jednoho z rodi¢u. A
Lenochoda? Toho splni jen malokdo.
Predstavte si tu hrlizu, musi se celé
Ctyfi hodiny nemluvit. A takovych
| (kold pani ugitelky na déti vymyslely
. celkem &trnact.

Jesté pred prvni vecCerkou nas
Cekala pfednaska o tom, jak se Zije ve
~ Velké Britanii. Alespori ted vime, na
co se nam muze hodit angli¢tina.

A pak uz dobrou. Véfte nebo
neveérte, vSichni spali, nikdo nezlobil.
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Den druhy - co se da délat, budeme sei ucit...

Trocha ¢estiny, matiky ¢i angli¢tiny jesté zadnému lyzafi neublizila. NemUzeme prece za ten tyden vSechno
zapomenout. UCime se v chodbé na koberci, bez tabule se obejdeme. Akdyz je konec, opét hura na bézky. Na
bézkach se nemusi jen béhat. Hrali jste na nich nékdy na honénou, florbal nebo vybijenou? Umime i bézkové
domino, oblibenou hru ocasky a mic¢kovy biatlon. Aby to bylo pestfejsi, obCas sundame jednu lyzi a odhodime
halky...

Kdy?Z je sportovni €ast dne u konce, vyrobime barevné srdce pro maminku na pamatku.

Vecler nas navstivila Kaja Grohova, na kterou jsme se moc tésili, protoze jedna z jejich pfednasek nam
ucarovala uz vloni. Horolezkyné Kaja nam vypravovala o svém letnim vystupu na himalajskou horu Gasebrum
2 a o své ucasti na zimnich olympijskych hrach v jihokorejském Pchjong&changu.

Den tfeti - krize se nas netyka, jede se na vylet!

Treti den Casto byva naroCny. Déti ho ale zvladly na jedni¢ku. Dopoledne nas pfijeli navstivit mladsi
spoluzaci z prvni a druhé tfidy. Ukazali jsme jim, jak to na Barfe i v blizkém okoli chodi, at’ se maji v pfistich letech
také na co tésit.

Odpoledne nas &ekal delsi vylet. Uplné& vSichni jsme sjeli maxikopec od trati az k bufetu na Rovinka, coz pro
leckterého zacateCnika neni pravé hracka. To se potom musi v bufetu dobfe obcerstvit. Mnozi dojeli az k
Piratovi, k Janové Hofe i jesté dal. Ti nejzkudengjsi si vyzkouseli jizdu v hlubokém snéhu. VSechny pady
dopadly podle planu - bez urazu, jako do pefiny. To se to vyletuje, kdyz slunce sviti, snéhové podminky jsou
téméridealni a nalada vyborna.

Vecer pfisla na Ffadu dalsi, jiz tradi¢ni pfednaska. Pan Suk ndm prozradil mnohé zajimavé o pocatcich
lyZzovani a zavodéni v Krkono$ich a o uméni spravné namazat lyze.

Den Ctvrty - mrkejte na ty pokroky!

Kdo ve Ctvrtek pfi rozcvi¢ce pofadné protahl télo, dobfe udélal. Dopoledne jsme pfi hrach na lyZich
potrénovali techniku a projeli ty ¢asti trati, kde jsme jesté nebyli. Po obédé nas totiz Eekal zavéreCny obratnostni
zavod. Povedlo se v8echno. Zavodnici zavodili s obrovskym nasazenim, bojovalo se o kazdou sekundu,
prekazku, micek €i centimetr. Kdo pravé nebézel, fandil jako na olympiadé. Kdo by to byl do nas v pondélifekl...

A vecer to nejleps$i nakonec - slava vitézim v8ech kategorii, ¢est porazenym, diplomy, medaile, ceny a
diskotéka s pisniCkamina prani. To se to potom usinalo...

Den paty - nashledanou, Benecko!

Jede se s radosti, jede se domu. Posledni snidané. Zabalit zvladli i ti nejmensi, cesta ubé&hla hladce. Zpatky
ve Skole si kazdy jesté vyrobil dal§i vyrobek na pamatku... Benecko 2026 skoncilo, at zije Benecko 2027. No
nejeli byste taky? Zase se mame na co tésit! Véra Simbartlova

tfidni ucitelka 5. tfidy
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Trikralova sbirka v obci Dolni Branna 2026

Kazdy rok na za€atku ledna prochazi nasi obci Dolni Branna skupinky déti prfevieCenych za tfi krale —
Ka$para, Melichara a Baltazara. S korunami na hlavach, plastich na ramenou a s pokladni¢kou v ruce pfinaseji
lidem radost, pfani véeho dobrého do nového roku a zaroveri prosi o pfispévek do Tfikralové sbirky.

Ani letos tomu nebylo jinak. | kdyZ bylo poc¢asi misty vétrné a mrazivé, déti se vydaly dim od domu,
zazvonily, zazpivaly koledy a napsaly na dvefe tradi¢ni pozehnani ,K+M+B“. Je obdivuhodné, s jakym
nadsenim a ochotou déti tuto krasnou tradici udrzuji. PfestoZe jim nékdy zima zalézala pod kabaty a cesty byly
kluzké, nevzdaly to a pokracovaly dal, aby navstivily co nejvice domacnosti.

Velké podékovani patfi vSem ob¢anim nasi obce, ktefi prispéli do pokladni¢ek. Kazdy dar, at uz maly nebo
vétsi, pomaha lidem, ktefi to opravdu potrebuji. Vase ochota pomahat ukazuje, Ze solidarita a dobré srdce maji

v Dolni Branné stale své misto. Celkem bylo vybrano 38 310 K¢.
Podékovani si zaslouzi také déti RGzickovi Zuzanka, Tomasek a Anicka, EliSka Noskova, Evicka

Koudelkova, Adélka Havlickova, Marianka Nyklova, Nikol Trémerova, Ver€a Novotna, Isabela Tauchmanova,
Adam Jiranek, FrantiSek Jirdnek a jejich doprovod Andrea Jirdnkova, Katka Dytrychova a Vendulka Hajsova,
ktefi se do sbirky zapojili. Diky nim muze tato tradice pokracovat a zaroven pfinaset pomoc tam, kde je nejvice

potreba.
Je také velmi milé vidét, Ze mnoho obyvatel se na pfichod tfi krall kazdoro¢né tési. Néktefi uz dopredu

vyhlizeji z oken, pfipravuji drobné pfispévky a néjakou tu sladkou odménu. S usmévem vitaji malé koledniky u
svych dvefi.

Jesté jednou dékujeme vSem, ktefi se do Tfikralové sbirky zapojili — détem, naSim vedoucim i Stédrym
ob&anim. Diky vam vS8em ma tato krasna tradice v nasi obci stale Zivé misto a pfinasi radost i pomoc
potfebnym.

Za kolektiv kolednikl Vaclava Hajsova
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Socialni pracovnik v Dolni Branné — s ¢im vam muize pomoci?
Obec nabizi obéanim moznost obratit se na socialniho pracovnika, ktery pomaha lidem v obtiznych Zivotnich
situacich. Cilem neni kontrola, ale podpora — v€as, diskrétné a s |

respektem.
Kdy se na socialniho pracovnika obratit? JENEKTERYZ
e pokud sinevite rady s davkami, dichody ¢i doklady, VAS I..CH.O.BCANU.VE ,‘
. . . o . SLOZITE ZIVOTNI a
o kdyZ mate starost o své bydleni nebo hrozi ztrata bydleni, SITUACI?

e pridluzich, exekucich nebo financnich potizich,

e pokud pecujete o blizkého a potfebujete pomoc,

e kdyz mate obavy o nékoho ve svém okoli (osamély senior,
rodina v potizich),

e vpfipadé nemoci, omezeni sobé&stacnosti €i socialniizolace.

Co muze socialni pracovnik nabidnout?

. Bc. EVA FEJTOVA
e poradenstviainformace, SRR
. , .. , ) L, . Odbor socialni a zdravotni
e pomoc s Vvyfizenim zadosti a jednanim na urfadech, MU Vrchlabi
Telefon: 733 674 go1
E-mail: fejtovaeva@muvrchlabi.cz

e propojeni na dostupné sluzby (peCovatelska sluzba, Iékar,

neziskové organizace),

e podporu pfifesenikrizovych nebo dlouhodobych problému.
Sluzba je bezplatna, dobrovolna a diivérna. O tom, zda pomoc pfijmete, rozhodujete vzdy vy.
Kde socialniho pracovnika najdete?
Socialni pracovnik se pohybuje i ve va$i obci, ale je nutné konkrétni as a misto setkani domluvit telefonicky &i
zaslat e-mail s Zadosti o kontaktovani.
Kontakt: Bc. Eva Fejtova, Tel.: 733 674 901, E-mail: fejtovaeva@muvrchlabi.cz
Cojsme v posledni dobé predevsim resili?
Stale viclidi ve vy$§§im véku se uz neobejde bez pomoci druhych osob. Pfibyva pfipadu, kdy je tfeba zajistit pédi
o starého ¢i nemocného ¢lovéka v domacim prostfedi, protoze lGzka v domovech pro seniory jsou zaplnéna a i
kdyz se stavi nové kapacity zafizeni socialni péce, nepostacuije to potfebam starnouci populace.
V nedavné dobé se na nas obratila s prosbou o0 pomoc rodina, jejiz len — senior s vysokou mirou zavislosti na
péci druhych — bude propustén z nemocnice. Rodina povazuje za nejlepsi feSeni umisténi do domova pro
seniory, neumi si pfedstavit, jak se budou o dédecka starat.
Socialni pracovnik v takové situaci nejprve s rodinou mapuje skute€né potfeby seniora a rozsah péce, kterou
bude po propusténi z nemocnice vyzadovat. Soucasné rodiné poskytuje informace o moznostech podpory v
domacim prostfedi — zejména o vyuziti peCovatelské sluzby, osobni asistence, domaci zdravotni péce,
pfipadné odlehCovacich sluzeb, které mohou rodinu do¢asné zastoupit. Nedilnou soucasti je také pomoc s
vyfizenim pfispévku na péci a zaptjéenim kompenzacénich pomlicek, jez mohou péci vyrazné usnadnit.
Rodiny ¢asto vnimaji pobytové zafizeni jako jediné realné feSeni, pfedevsim z obavy, ze péci nezvladnou
personalné ani odborné. Po seznameni s dostupnymi terénnimi sluzbami a moznosti kombinace vice forem
podpory se vSak mnohdy odhodlaji k varianté setrvani seniora v pfirozeném domacim prostfedi. Cilem socialni
prace je poskytnout rodiné dostatek informaci a podpory k informovanému rozhodnuti, které bude respektovat
prani a potfeby seniora a sou€asné nebude rodinu nepfiméfené zatézovat.
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V rdmci socialniho Setfeni jsme s rodinou a oSetfujicim personalem nemocnice podrobné zmapovali
zdravotni stav seniora, jeho sobésta¢nost a predpokladané potieby po navratu domu. Senior (82 let) byl po
cévni mozkové pfihodé, trpél omezenou hybnosti pravé poloviny téla, poruchou feci a byl pIné odkazan na
pomoc druhé osoby pfi hygiené, oblékani i podavani stravy. Doposud zil s manzelkou (78 let), ktera sama
trpi chronickym onemocnénim pohybového aparatu a péci o manzela by sama dlouhodobé nezvladla. Dvé
dospélé déti bydli mimo region a dojizdéji pouze ob¢as, o vikendech. Rodina se proto obavala, ze domaci
péce bude nad jejich sily, a jako jediné feSeni vnimala umisténi do domova pro seniory.

Béhem spole¢né schlzky s rodinou jsme probrali redlny rozsah péce a moznosti jejiho zajisténi.
Zaroven jsme zjistili, Ze senior opakované vyjadfoval pfani zGstat doma, kde se citi bezpe¢né. Rodina v§ak
méla obavy zejména z manipulace s imobilnim ¢lovékem, zajisténi hygieny a podavani Iékl. Po vysvétleni
systému socialnich a zdravotnich sluzeb bylo navrzeno kombinované feSeni: pravidelna pecCovatelska
sluzba dvakrat denné (ranni hygiena, oblékani, pfiprava jidla), domaci zdravotni péfe na pfevazy a
rehabilitaci, zapUj¢eni polohovaciho l0zka a zvedaciho zafizeni a vyuziti dovazky nakupu potravin.
Soucasné jsme rodiné pomohli s podanim Zadosti o pfispévek na péci a s orientaci v Zadostech do
pobytovych zafizeni, které zUstaly jako ,zalozni varianta“ pro pfipad zhor$eni stavu. Dulezitym krokem bylo
také zapojeni praktického Iékafe a nastaveni pravidelné kontroly zdravotniho stavu v domacim prostredi s
pomoci terénnich zdravotnich sester.

Priibéh a vysledek

Po propusténi z nemocnice byly prvni dny pro rodinu naro€né, zejména z hlediska organizace péce a
adaptace na nové pomucky. Diky pravidelnym navstévam pecovatelské sluzby a domaci zdravotni péce se
v8ak rezim postupné stabilizoval. ManZelka ziskala jistotu v manipulaci s manzelem. Jednou tydné
poskytuje peCovatelska sluzba také odlehCeni v podobé ,hlidani“, aby si manzZelka mohla sama dojit k I€kafi
¢inanavstévu ke kamaradce. Tim se vyznamné snizuje jeji psychicka zatéz.

Po tfech mésicich rodina uvedla, Ze si péci dokaze predstavit dlouhodobé, pokud zUstane zachovana
podpora terénnich sluzeb. Senior byl spokojeny, orientovany v domacim prostfedi a jeho psychicky stav se
ve srovnani s hospitalizaci zlepsil. Umisténi do domova pro seniory tak zatim nebylo nutné, presto rodina
ponechala podané zadosti pro pfipad budouciho zhor$eni zdravotniho stavu.

Zaver

Kazuistika ukazuje, Zze i u seniora s vysokou mirou zavislosti nemusi byt pobytova sluzba jedinym
feSenim. Jak jsme uz fekli, na volné Iizko v domové pro seniory se ¢eka nékdy i nékolik let a setrvani doma
je nékdy nejen moznosti, ale i nutnosti. Klicova je v€asna socialni prace, komplexni zmapovani potfeb a
koordinace socialnich a zdravotnich sluzeb. Rodiny ¢asto potfebuji pfedevSim informace, praktickou
podporu a ujisténi, Ze na pé€i nebudou samy. Individualni pfistup a kombinace dostupnych sluzeb mohou
umoznit setrvani seniora v domacim prostredi, coz byva v souladu s jeho prfanim a zaroven pfispiva k
zachovani kvality zivota celé rodiny.

Pro¢ je to dllezité? Nékdy staci v€asna rada a problém se da vyfesit dfive, nez preroste v krizi.
Nevahejte se ozvat—pro sebe nebo pro nékoho, nakom vam zalezi.

Eva Fejtova
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V bilé stopé sezény 2026

Typicka zima —nezima poslednich dvou dekad zastihla nase klasické bézce na lyzich pfipravené. Bez moznosti
pfipravy na uméle zasnézovanych tratich ve Vrchlabi bychom byli v troubé, le€ umélka funguje a do Vejsplach je to
bratru 3.5 kilometru. V €ase lofiskych hlavnich Skolnich prazdnin mé pozadal Viktor Vanicek junior o fizeni pfipravy
na VasUlv béh, ke kterému se on, jeho spoluzaci z maturitniho ro¢niku trutnovské Stredni lesnické $koly se svymi
kantory pfihlasili.

Vasak, nejstarsi dalkovy béh na planeté Zemi, méfi poctivych 90 km. Distance vede v mirné zvinéném terénu
stfedniho Svédska mezi mésty Salen a Mora. V devadesatych letech si jmenovany dalkovy béh stfihnul déda
Viktora, Viktor nejstarsi, a zdarné v limitu skandinavskou Streku dokongil. Nebyl jediny dolnobranskym rodakem ¢i
obCanem, ktery se s témér stokilometrovou trasou na béZkach zdafile popasoval. Absolvovali ji postupné Ale$ Suk,
Lucie Bucharova, Dusan Matous a Roman Skalicky. Matous$ se pfed tfem desitkami let veSel do tficitky.

Vanicek junior si do pfipravy zaradil ucast na letosni jizerské padesatce, coz mél byt test pfipravenosti
organismu na dlouhou vytrvalostni trat. V letni pfipravé jsme zarazovali do trénink(l hodné tréninkovych
prostfedku: rozvoj obecné i specialni sily, krosovy béh, cyklistiku, kole¢kové lyze, specialni trenazery. Vyladit
pozadavky studia s télesnou zatézi nebylo jednoduchym dilem. Ke v§i smule si Viktor pfi $kolnim télocviku zlomil
obé horni konéetiny v zapésti, a nezbylo nez promptné upravit vybér prostfedki — po 6 tydnl se nebéhalo,
neposilovalo, nejezdilo na koleCkovych ski; v8e nahradila jizda na rotopedu a cvi€eni vlastni hmotnosti, aby
ziskané silové parametry neklesly pfilis. Nakonec snad zafungovalo vSe a s peripetiemi ziskané startovni Cislo
/bylo vyprodano/ jsme ziskali. Minusem se ukazala absence Viktora na zavodech v uplynulych sezénach, nacez
zakoupena registrace po zavodnikovi, vioni 110. v celkovém poradi nesla prevést na letoSni zavod, Tudiz startovni
¢islo hodné vzadu, start az z 6. viny, kdy pred jezdcem v barvach Spolku lyzafi Dolni Branna byly dvé tisicovky
borc, hobikd, jejichz aktualni vykonnost nebyla povétsinou lepsi Viktorovy. Vyspali jsme se u Arnosta Hlavacka v
jeho soukromé rezidenci na Jablonecké chaté. Na start necelé 4 kilometry, 8 dni pfed startem Viktor dostal
naordinovanou uhlohydratovou dietu v rezimu 4+ 4, a byl to dobry krok. Mazali jsme pro skluz v lyzarné pod
obecnim ufadem, pochopitelné bez zakdzaného fluoru. ZaZehlen a zapracovan byl modry Rex parafin 0 — minus
10. Stoupaci klistr nanesl a prekryl mistr mazac, Jifi RoCarek starsi, ktery do odrazové zéna aplikoval Cerny Klistr
KM 33, nékolikrat zatfeny kfidou Briko -1 -7°C. A odstartovano, lyZe Sly vyte¢né&, zavidély houfce pfedjizdénych
soupefl, coz bylo povzbuzujici, avSak psychicky naroéné z obav, aby predjizdéjici nezpuUsobili kolizi pfi
mnohacetném predjizdéni. Tento zadrhel pfinesl odhadem skluz zvici 20 minut. Ale vzhledem ke startovni pozici
nezbyvalo nic jiného, nez opakované hulakat ,bacha predjizdim®. Cilovy koridor byl Vani¢kem nejmladSi protnut v
Case 3 hod 55 min 24 vtefin, coz pfineslo v kategorii Muzi do 39 let velmi pékné 390. pofadi. Spoluzaky z tymu
lesaku i jejich profesora zafizl Viktor paradné.

Auz je to VasUv béh: pokradujici pfiprava na vrchol sezény buracela svizné dalsi 4 tydny. Makalo se na zvyseni
urovné specialni sily a udrzeni hodnot kardiopulmonalnich parametrd pro dlouhodobé tratové tempo. Zopakovali
jsme uhlohydratovou dietu, a 5 dni pfed startem karé do Svédska.

Parta kolem trutnovské lesarny — to byl kalup 19 jezdcli s rezervnim $oférem pro mikrobus. Ceské amatérské
lyzafe Cekalo ,pouhych® 90 km béhu nalyzich v mirné zvinéném terénu. Pro hobiky setsakramentska porce.

V lehkém tréninku ve dnech pfed startem — projeti startovni plané mezi fekou a silnici, desitka v mirném rezimu,
protahovani, prochazky, poklusavani: energie se musela dobijet. Acpat se cukry.

Den D — 1. bfezen 2026. Vyprava, nocujici na matracich v kulturnim domé, vzdaleném pulhodinku jizdy,
vyrazela rano v den startu ve 3 hodiny; za intenzivniho sné&Zeni, v hluboké tmé, se na pfipravenou blanku tekuté
guma Swix -10-30°C, naneslo stfidavé 5 vrstvicek tvrdého Swixu Extra a nulové fialky. Stary snéhovy podklad —
jemné zrno, 2 dny zavlazované vytrvalym mzenim, nestacil ani pofadné promrznout a do stop, vytlacenych 6 hodin
pred startem napadlo poctivych deset Cisel nového, pohfichu mokrého snéhu. V némciné ho trefné nazyvaji
,balligen Schnee”. Zkratka snih na snéhulaky. A padal a padal. Klasicka Han€ovina v hantyrce krkonoSskych
lyZnikd.
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Zkratka nejhorsi klimatické podminky, jaké si Ize predstavit. V tom snéhem, misty i vétrném blazinci, se daly
scénare kuridézni: nakonec vzdaly 3 tisice Ucastnik(l ze sumy 14 000 startujicich. Masakr a trat podle toho
vypadala. Viktor Vani¢ek nejmladsi popisuje uvod zavodu: ,, V prvnim, dlouhém stoupani, kde se pocet stop ze
startovnich pétadvaceti redukoval na 4, se bud stalo, &i zlehka pochodovalo.*

Diky umisténi na jizerské 50ce mél dolnobransky lyzaf vyhodné nalosovani do 5. viny /kazda Citala kolem
1200 bézcu/. Viktorek, hladovy po Uspéchu obihal v tom mumraji pochodujici soupefe z pravé strany zavodniho
koridoru bokem a navic Cerstvym snéhem. Padajici, mokré vlocky se napéchovaly na skluznici a takové bakule,
az chudy nesly ukopnout. Pll hodiny po startu vola telefonem startovni ¢islo 5402 — Viktor Vanicek trenérovi do
Branné, Ze si nevi rady. Trenér, tradi¢né bez mobilu, objevil hovor az po 9. hodiné. Rychle dotaz tatovi Viktora. Co
se déje: ,, Mél bakule, Ze se mu vyvracely kotniky, toZ jsem mu poradil — zkfizit lyZze a o hrany obé odfit...“ Coz se
podafilo, a pak uz jen ski nezvedat ze snéhu a jet pouze
sunem pfi kratSim odrazu. A tu mas Certe kropac, vytlacena,
vyfrézovana stopa pro bézky zmizela rozdupana péti
tisicovkami bézcl, zavodilo se témér v mékkém hlubocaku,
bez tvrdé a pevné podlozky to prachsakramentsky smekalo.

Stopa, kterou si preci jen, asi od poloviny distance
zavodici jezdci sami vyjeli, pfeci jen od padesatého
kilometru dovolila jezdit deldi useky jednoduchym
zplUsobem — odraz jednonoz a soupaz. Cisty b&h soupazny,
vlastné jizda soupaz, mdda a trend poslednich dvou dekad,
kdy se nemaze stoupaci vosk, pouzilo na tomto ro¢niku
Vasova béhu cilené snad 60% bézc(; dalSich 20% mélo v
odrazové z6né na skluznici syntetické skiny, zbytek mazal
klasické stoupaci vosky. V pribéhu prevelice dlouhych 90
kilometrové jizdy pfiSla nejprve krize psychicka: kdyz se
prvnich 15 km pfal s béZkami, na kterych se objevovaly a
lepily bakule, které se hnedle v zarodku musely a daly
ukopnout prudkym Svihem lyZze po snéhu. Pak uz to Slo, az
se objevil ukazatel-do cile zbyva 40 km. ,Sakra, to mam za
sebou teprve tézkou J 507!, coz byl zase stres télesny, fyzicky. Na trase, asi vzdy po 10 km byly ob&erstvovacky,
Viktor kazdou pulhodinu zavodu bral svoje solné kapsle a pozival gely Enervit. Le¢ ouha, po této kombinaci mu
prislo Soufl, tedy gely vypustit. Na kontrolkach s obcéerstvenim sole doplrioval bortivkovou polévkou s nékolika
dousky vlahé vody.

0Od 65. kilometru jezdily po trati skatry a mezi bézci vytlacovaly stopu, tak potifebnou pro jisty odraz. Viktor, pfes
popsané obtize praspatného snéhu, nalepenych backor, gelll, ze kterych se mu délalo mdlo, predjel okolo dvou
tisicovek soupefd, stejné jako na Jizerce, a cilovou pasku na rynku v Mofe protnul v ¢ase 7 hodin 50 minut a 53
sekund na 3.319 misté. Pasak a borec! Poté sporadal dvé tortilly s masovou smési a par $alkl ¢aje. Pak se ¢ekalo
na dojizdéjici kolegy a za hluboké noci, ve 23 hodin dojela minivyprava do ubytovny. Jasné&, v auté se cestou tvrdé
dfimalo, jeStéze pfi pfijezdu, uplné pfiospaly, objevil vypadly mobil.

Promitneme-li si zavérecnou fakturu a provedeme srovnani, zfetelné vyjde rezultat: Viktor Vanicek je chlapak
jako v Jizerskych horach skoro stejné! Po témér 8 mésicich tréninku zajel pfipravny zavod J 50 v Case 0 88% horsi
vitéze a umistil se zhruba ve tfetiné startovniho pole. Témér shodné, avSak s lepSim umisténim skoncil v
soutéznim poli 11000 borcd, klasifikovanych v cili, o néco Iépe. Casové kolem 90% hiife nez vitéz. Pfidavkem je
srovnani vykonu V. Vanicka seniora, ktery dokoncil Vasak pred tfemi desitkami sezén s €asem 10 hodin 27 minut
a tficet pét sekund, tudiz vnuk mu nadélil vice nez 2 a pUll hodiny. Senior v§ak zavodil bez jakékoliv pfipravy, jel z
fleku zmomentalniho popudu a pfihlasil se az na misté.

Rozhreseni a finale reportaze je obsahové silné: Viktorek si predsevzal, Zze v zimé 2027 prida repete. Vasiv
béh si zopakuje a na rozjeti si stfihne Kénig Ludwig Lauf, coz je némecky ultramaraton na distanci 50 km. Oba

. . St Kraans tadka: af tn fr&i
zavody pojede soupazi! Krasna tecka; at to fréi VIKI. Aleg Suk
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Zpravy z fotbalového hristé

PrestoZe za sebou mame obdobi bez mistrovskych zapasul, pomalu, ale jisté se chystame na jarni ¢ast
sezbny a pilné pracujeme na nékolika akcich, které pro vas letos chystame.

Jarni ¢ast sezony zahajime 5. dubna od 16:00 hod. na hfisti Struzince. Prfestoze jde o posledni tym
tabulky, pljde o dulezity zapas. Vstup do jarni faze bude velice dllezity a radi bychom potvrdili roli favorita
ziskem 3 bod.

Dalsi zapas sehrajeme 12. dubna od 16:30 hod. na horké pidé Horni Branné. Dost mozna se bude jednat
o utkani jara. Toto utkani favorita nema. Kazdé derby je hodné vypjaté a doufame, Ze i tentokrat se bude na co
koukat a utkani bude mit naboj derby.

Prvni domaci zapas na naSem hfisti sehrajeme 18. dubna od 17:00 hod. proti tymu Kruhu. V8echny vas
srde¢né zveme.

| letos pro vas nas klub pfinese i nékolik zajimavych akci. V sobotu 4. dubna pfipravujeme od 14:00
détskou diskotéku a od 20:30 hod. i klasickou diskotéku pInou hitti 80. a 90. let.

27. Cervna chystame druhy ro€nik dne |IZS. Stejné jako lonisky rok se akce zucastni slozky Policie,
Zachranné sluzby, Hasicl, Horské sluzby atd. Pro déti bude pfipraveno spoustu soutézi o krasné darky a
budeme pro vas mit pfipravené i bohaté obcerstveni.

18. ervence pro vas pfipravujeme spolu s obci hlavni akci roku. Jedna se o Den spinénych sna. Jak vite z
loriského roku spolupracujeme s projektem Sanitka spinénych snu. Letos se bude jednat opét o charitativni
akci, jejiz vytéZek bude vénovan na tento projekt. Soucasti akce bude opét fotbalovy zapas osobnosti, velka
détska zona a velky koncert. Jména osobnosti stale pribyvaji a kone€ny seznam prineseme béhem mésice
kvétna. Ale jiz nyni vdm mGzeme potvrdit jména osobnosti, ktefi zazpivaji na naSem koncertu. Jedna se o
Radku FiSarovou, Oldficha KfiZze, Roberta Urbana, Jakuba Dékana, Vandu éipovou, Jana Peku, Jana
Mecire, kapelu Yes Brothers, Janu Zouharovou s jeji kapelou. TéSit se mizete také na drazbu podepsanych
dresu. Dal$i informace k akci vam pfineseme béhem jara na facebookovych strankach Tj Sokol Dolni Branna.

Posledni velkou akci bude letni pfiméstsky tabor, ktery pro vas uspofadame 3. 8. - 7. 8. na fotbalovém
hristi v Dolni Branné. Stejné jako loni se déti mohou téSit na vylet do aquaparku, celodenni vyletdo ZOO, prvni
pomoc. Kazdy dostane na pamatku darek. Opét bude pro déti pfipraveno celodenni ob&erstveni ve formé
obéda, pitného rezimu a ovoce po cely den.

Pokud vas zajimaji jakékoliv informace muzete nas kontaktovat na emailu fotbalbranna@seznam.cz
nebo natel. 604300302. ZaTJ Sokol Dolni Branna, Petr Marcik

Prehled zapast Dolni Branné

5. 4. 2026 od 16:00 Struzinec - Dolni Branna
12. 4. 2026 od 16:30 Horni Branna - Dolni Branna
18. 4. 2026 od 17:00 Dolni Branna - Kruh

26. 4. 2026 od 14:30 Benecko - Dolni Branna
2.5.2026 od 17:00 Dolni Branna - Tatobity

9. 5.2026 od 17:00 Ponikla - Dolni Branna

16. 5. 2026 od 17:00 Dolni Branna - Korenov
30. 5. 2026 od 17:00 Dolni Branna - Rovensko
6. 6. 2026 od 17:00 Horka - Dolni Branna

13. 6. 2026 od 17:00 Dolni Branna - Semily
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Nemoci zvére — Aujezskyho choroba
Po cely letosni rok, tj. od 1.1.2026 do 31.12.2026, provadi Statni veterinarni sprava CR celoploSny

monitoring Aujezskyho choroby v populaci divokych prasat. Takovyto monitoring probihal naposledy v roce
2017. Vyskyt viru u divokych prasat se zjistuje serologicky a dle nafizeni Statni veterinarni spravy jsou myslivci
povinni odevzdavat veterinarnim Iékafum k vySetieni vzorek krve u 5 % ulovenych prasat. V sou¢asné dobé je
v nasi republice jiz nékolik lokalit s vyskytem této choroby a stale pfibyvaji nova ohniska, nebot divoka prasata
migruiji.

Co to Aujezskyho choroba je? Aujezskyho choroba, nékdy nazyvana také jako pseudovzteklina, je infekéni
virové onemocnéni, které postihuje Siroké spektrum hospodarskych i volné Zijicich zvifat. Pfirozenym hostitelem
viru Aujeszkyho choroby a jedinym druhem, ktery pfeziva infekci, je prase. V akutni fazi vylucuji prasata virus
zhruba po dobu 2 tydn(. Mezi prasaty je mozny pfenos i pfi pohlavnim styku nebo pfenos z matky na mladeé.

Vv

selat. Mala selata infekci nepfezivaji a hynou. U prasat dochazi vlivem této choroby k porucham reprodukce.
Virem Aujeszkyho choroby se mohou nakazit témér v§echny druhy savci kromé ¢lovéka a primati. Koné a

ptaci jsou infikovani vzacné. Nakazit se mohou i domaci prasata, pokud pfijdou s virem do styku. Tato nemoc je na

Clovéka nepfenosna.
Pro skot, ovce a kozy je prabéh infekce je smrtelny. Klinickymi pfiznaky jsou svédéni, odirani, olizovani,

okusovani, sebeposkozovani. Dale pak kiece, neklid, skfipani zubl, povrchové dychani. V kone¢ném stadiu i

obrna hiltanu a tlamy s vytokem slin, jazyk muize viset z tlamy ven. K ithynu dochazi za 24—48 hodin.
Pozor by si méli dat zejména maijitelé psl, nebot pro né predstavuje Aujezskyho choroba smrtelné

nebezpeci a neexistuje proti ni vakcinace. Pes se mliZze nakazit slinami, nosnim sekretem, mo¢i, vykaly nebo
vaginalnim sekretem nakazenych prasat nebo konzumaci jejich tepelné neopracovaného masa. Klinické pfiznaky
u psa jsou podobné vzteklingé. Inkubaéni doba je ve vétsiné pfipadl 3 — 6 dni. Klinické pfiznaky jsou z po¢atku
nespecifické, vSeobecné. Muze se jednat o nechutenstvi, zvraceni, deprese, nezajem o okoli, neklid,
predrazdénost, kousani do predmétu, slinéni, kfe¢ Zvykacich svall. Dal$imi klinickymi pfiznaky jsou
sebeposkozovani vlivem extrémniho svédéni zejména v oblasti hlavy — usi &i pysku tlamy. Dochazi k olizovani az
maniakalnimu olizovani a Skrabani. Pfi obrné hltanu a tlamy dochazi k vytoku slin z dutiny ustni, tvorby pény u
tlamy. Dochazi k zaskubum svalstva a paralyze. Uhyn pst nastava do 24—48 hodin od projeveni prvnich klinickych

pFiznaku.
Vir Aujezskyho choroby je v prostfedi relativné odolny. Pfi pH 6 — 8 a teploté 25°C preziva 40 dnU, v mase

pfi-20 °C az +4 °C preziva 5 az 7 mésicl. Priteploté 70 °C je inaktivovan za 10 minut, pfi teploté nizsi nez -35 °C
ztraci infekénost. Infekce schopny je vir v tradvé zhruba 2 dny (dle teploty a UV zareni). Pfi -8 °C je aktivnivzemia
trusu az40 dnU, v mase az 7 mésicu. MS Sovinec

Horni Branna
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Knizni inspirace

Jaro, léto, podzim, zima, nakladatelé na ro¢ni obdobi nehledi a chrli néjaké nové knihy takfka porad.
Pfed Vanoci samoziejmé jesté urputnéji, naopak po Novém roce minimalné, nicméné i tak se ne pultech
knihkupectvi objevi néjaka nova kniha takrka kazdy den.

Amy se nyni podivame na novinky aktualni.

Sportovci z naSeho kraje zaznamenali pfed par dny nejeden uspéch na Zimnich olympijskych hrach v
Milané a my si uz nyni mizeme pfipomenout atmosféru téchto her zaznamenanou v knize. Jak byva
zvykem, nedlouho po Olympiadé vychazi oficialni publikace Ceského olympijského vyboru, ktera uspéchy
nasich i svétovych sportovcli zaznamena na papir na vééné casy. Skvely artefakt do kazdé knihovny!

V naSem vrchlabském knihkupectvi chceme mit stale skladem vSechny dostupné knihy tykajici se
Krkono$. Jde o rizné privodce, vzpominky pamétnik(, fotografické publikace. Nejnovéjsi pfirlstek je ale
unikatni. D&j knihy se odehrava v KrkonoSich, autorem je Polak Slawek Gortych a nejde o knihu nau¢nou,
ale o detektivku odehravajici se na polské strané Krkonos. Knizka se jmenuje Horska bouda, ktera zanikla a
pfinesla autorovi Uspéch na polském kniZznim trhu. A zatim to vypada, Ze by mohl zabodovat i v Cesku. Jeho
kniha se umistila jiz druhy tyden po sobé v top 10 Eeskych bestsellerd Svazu ¢eskych knihkupcli a
nakladatel.

Julie Caplinova je jiz etablovanou autorkou Zenskych romand, jeji prvotina ale vychazi v ¢estiné teprve
nyni. Kniha se jmenuje Mluv se mnou.

Mate-li radSi napéti nez romantiku, mizete sahnout po knize Profesorka od Freidy McFaddenové.
Autorka se stala znamou jako tvarkyné predlohy pro film Pomocnice.

A co knizky pro déti? Také mizeme alespori dvé novinky doporugit. Ela v zemi medvédd od Michaely
FiSarové je urCena pro ¢tenare od 9 let, ktefi se s Ellou podivaji do USA a dozvi se mnoho zajimavosti o
Americe. Pro mladsi détiod 5 let je ur€ena knizka Kdo se ztratil v Laponsku od Markéty Hejkalové.

Pékné ¢tenarské zazitky preje Dan Kruml, z Knihkupectvi U Krumld, ve Vrchlabi od roku 1991

JULIE CAPLINOVA
MLUY S MNOU

e e | b0
N

Na tuhle lekei nikdy nezapomene.

ol ELA
V] v zemi medvédu

PROFEURK

KALIBR
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INFORMACE Z RIMSKOKATOLICKE FARNOSTI - DEKANSTVi VRCHLABI

Mili pratelé, zdravim Vas a dnes bych Vam chtél v ramci putovani s nebeskymi
prateli pfedstavit blahoslaveného Karla Spinolu. Tento knéz a mucednik ma
. svatek 10. zafi. Jezuita Karel Spinola byl muz s éeskymi kofeny, ktery zasvétil svij
. Zivot misii v Japonsku. Po letech naro¢né cesty a dvou desetiletich sluzby skongil
svuj zivot mucednickou smrti v Nagasaki. Ated trochu podrobnéji.
Narodil se v roce 1564, pravdépodobné v Praze; jeho otec pfisel z Janova do
Prahy, oZenil se s ¢eskou Slechti¢nou a pusobil u dvora Rudolfa Il. Kdyz povyrostl,
! vzal ho k sobé jeho stryc, biskup v jihoitalské Nole. Studoval tam u jezuitl a
- vstoupil do jejich noviciatu (1584). Po vysvéceni na knéze (1594) pozadal
predstavené o dovoleni, aby mohl odjet jako misionar do Japonska. Dostal se tam
po dlouhotrvajici cesté (1596-1602), pusobil nejprve v Arimé, pozdéji na riznych
mistech a od roku 1612 v Nagasaki. Od roku 1618 byl spolu s dalSimi knézimi a
aiky Ctyfi roky véznén v Suzuté u Omury. Potom byli pfevezeni do Nagasaki, na
misto, kde prfed 25 lety zemreli prvni japonsti mucednici spolu s Pavlem Miki
(dnes tam stoji jezuitska rezidence), a 10. IX. 1622 jich tam bylo 30 stato a dalSich 22 (mezi nimi Karel Spinola)
pfivazano ke kuliim a upaleno. V roce 1867 byli prohlaseni za blahoslavené.

Jsem rad, Ze na kostele sv. Jifi opét po zimni pfestavce pokraluji prace na opravé véze. Bez $tédré pomoci
od obce ve vysi 500.000 K¢ bychom takto opravovat nemohli. Proto chci i timto zplisobem vedeni obce ze
srdce podékovat. Dal§im $tédrym pomocnikem je Ceskoné&mecky fond budoucnosti a v neposledni fadé patfi
velké podékovani i véem dal$i darcim a ochotnym lidem, ktefi s opravou kostela jakkoliv pomahaiji. Dal mizete
na opravu prispivat poslanim finanéniho daru na €. uctu: 1096022339/0800, do poznamky pro pfijemce napiste:
dar na opravu stfechy. Darciim na pozadani radi vystavime potvrzeni.

KdyZ se ohlédneme za uplynulym rokem, zjistime, Ze v nasi farnosti bylo pokiténo 7 déti a 2 dospéli, cirkevni
svatbu zde uzavrely 2 pary, svatost nemocnych pfijalo 56 nemocnych, pohrbl bylo 8 a na vyuku nabozenstvi
chodilo 29 déti a mladych. Kdo uvazujete o kitu pro sebe nebo pro své déti nebo byste chtéli mit cirkevni
svatbu, dejte mi védét, abychom se v€as domluvili na pfipravé. Postupné se pfiblizuje nase poutni mse svata,
ktera nas v kostele svatého Jifi, v nedéli 26. dubna od 11:00, opét spoji s nasim skvélym patronem - svatym Jifi,
specialistou v boji proti jakémukoliv druhu zla.

Velmi se téSim i na dalsi jiz tradicni akci Cyklistické pozehnani. Pfijdte si do kostela sv. Jifi pro tolik
potfebné pozehnani pro nase cestovani v sobotu 9. 5. od 10:00. V tu samou sobotu 9. kvétna mam pro Vas
zvlasté unikatni nabidku jit do Vrchlabi od 19:00 na koncert. Do kostela sv. Vavfince pfijede Jifi Pavlica &
HRADISTAN. Vstupenky na tento koncert s vysokou uméleckou i interpretaéni Urovni a nezvykle Sirokym
Zanrovym zabérem si kupte v infocentru Vrchlabi, na portale smsticket.cz a nafare.

Srdecné Vas chci pozvat také na velikono&ni obfady do Vrchlabi. Letos o velikonoéni noci, v sobotu 4. 4. od
20:00, budou pokrfténi tfi dospéli. Prijdte mezi nas, za¢iname venku pred kostelem Zehnanim ohné a privodem
se svicemi. Nasleduiji biblicka ¢teni a krasna liturgie plna symbolu, tajemstvi a krasy.

Jezis Kristus nam svym zmrtvychvstani pfinesl radost a pokoj, které svét nemuze dat. Kdyz z téchto pokladd
cerpame, nebudeme vycerpani, ale Buh skrze nas bude rad obcerstvovat i nase blizké. Preji Vam pokojné
Velikonoce, pevné zdravi a t&€Sim se na setkani.

P. Jifi Slégr
Zveme Vas do kostela sv. Jifi:
26.04. Nedéle 11:00 — Poutni mSe svata ke sv. Jifi - patron kostela a obce
9. 05. Sobota 10:00 — Zehnani cyklistim
29. 05. Patek — Noc kostell — otevieni kostell pro verejnost

Sobotni mse svaté budou od 16. 5. opét v kostele sv. Jifi od 18:00. Sledujte, prosim, aktualni ohlasky, jsoui
nawebu.

Rimskokatolickd farnost Vrchlabi, Ndm. Miru 287, 543 01 Vrchlabi 1,
tel.: 731 645 349, e-mail: rkf.vrchlabi@dihk.cz, www.farnostvrchlabi.eu

Kdo pracuje rukama, je délnik. Kdo pracuje rukama a hlavou, je Femeslnik.
Kdo pracuje rukama, hlavou a srdcem, je umélec.
sv. FrantiSek z Assisi



strana17 Zpravodaj Dolni Branné Cislo 1/2026

ADISTAN

&l Jiri Pavlica

]Li I
avhiea

Hradistan

www.hradistan.cz

ONLINE
PREDPRODE} -..:.- ’
3 T

sobota | 19:00 hod | Kostel sv. Vaviince | Vrchlabi

Vstupenky v informacnim centru Vrchlabf a na platformé smsticket.
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Spolecenska rubrika

+ Narozeni: |V3em nasim jubilantiim, ktefi v tomto &tvrtleti
! oslavili svd Zivotni jubilea, prejeme do dalSich let
' Jonag Kubat mnoho zdravi a Zivotni pohody. Na prani raddi
zverejnime blahoprdni, podékovdni Ci vzpominky.
Ozndmeni budou zverejnéna na vlastni zddost, se
souhlasem ob&andl.

Détsky maskarni karneval se konal 13. 3. 2026 v Kulturnim domeé.

r
gy
&
[

b L —




	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8
	Stránka 9
	Stránka 10
	Stránka 11
	Stránka 12
	Stránka 13
	Stránka 14
	Stránka 15
	Stránka 16
	Stránka 17
	Stránka 18

